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der Einwohnerzuwachs durch die deutlich gestiegenen
Studierendenzahlen bedingt. Und nicht zuletzt wurden
in diesem Zeitraum mehrere ehemalige Wohngebiete
der amerikanischen Streitkrafte als .normale" Wohn­
gebiete bezogen.

Fur die nahere Zukunft geht eine Studie der Bertels­
mann-Stiftung davon aus, dass bis 2020 sowohl die
Bev6lkerung der Stadt Mainz (ca. 1,4 %) als auch die
Bev6lkerung des Landkreises Mainz-Bingen mit dem
linksrheinischen Mainzer Umland (ca. 4,5 %) leicht
wachsen (Bertelsmann Stiftung 2007).

3 Fallstudie: Zuklinftige WohnmobilWit
von Suburbaniten der Generation 50+

Auf der Basis einer Fallstudie im Mainzer Umland wur­
de die zukunftige Wohnmobilitat von Suburbaniten
der Generation 50+ untersucht. Dazu wurden zunachst
in Suburbanisierungsgemeinden im Mainzer Umland
sechs Untersuchungsgebiete in (ehemaligen) Neubau­
gebieten aus den 1960er und 1970er Iahren ausgewahlt,
Alle Untersuchungsgebiete liegen in klassischen Sub ­
urbanisierungsgemeinden im linksrheinischen Umland
von Mainz (Schwabenheim, Essenheim, Klein-Wlntern-
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heim, Zornheim, Gau-Bischofsheim und Lorzweiler)
- Einfamilienhauser waren hier der wichtigste Neubau­
typ . Diese Gemeinden verzeichneten iiberwiegend in
den 1970er Iahren ihr starkstes Bev6lkerungswachstum.
Urn nach dieser .Klumpenauswahl" anschlielsend eine
Zufallsstichprobe zu erhalten, wurde dann in den be­
treffenden Wohngebieten mit Begehungsanweisungen
gearbeitet und eine flachendeckende Erhebung ange­
strebt. In die Auswertung gingen alle die Haushalte ein,
deren Haushaltsvorstand zum Zeitpunkt der Befragung
mindestens 50 Iahre alt war.

Insgesamt wurden 363 Personen befragt, die zum Erhe­
bungszeitpunkt 50 Iahre oder alter waren.' Drei Viertel
aller Befragten wohnen in einem freistehenden Ein­
familienhaus, die mittlere Wohndauer betragt 29 Iahre,
aber nur jeder zehnte der Befragten hat bereits seine
Kindheit oder Jugend am Wohnort (d.h. der Ortsge­
meinde) verbracht. Es kann also davon ausgegangen
werden, dass die allermeisten der Befragten als Sub­
urbaniten bezeichnet werden konnen, die im dritten
Lebensabschnitt bzw. kurz vor dem Eintritt in den drit­
ten Lebensabschnitt stehen.
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Abbildung 4
Motive filr die Urnzugsbereitschaft

tiven Befragung im Auftrag der Landesbausparkasse
LBS: Hier zeigt sich , dass fast 70 % der "Um ziigler",
d. h. diejenigen der Generation 50+, die einen Um zu g
planen oder nach dem 50-igsten Lebensjahr umgezo ­
gen sind, di e Stadt praferi er en und dabei v. a. kle in ­
stadtische sowie ruhige inn erstadtisch e und Stad tra nd ­
Lagen (Lan desbausparkasse 2006, S. 38).

Eine Alte rnative zum Umzug ste llt di e Optimierung
bestehender Woh nver haltnisse dar. Von di eser Mo g­
Iichkeit Gebrauch zu m achen beabsichtigt allerdings
weniger als e in Drittel der befragten Suburbaniten der
Generation 50+. Selbst bei denjenigen, di e keinerl ei
Umzugsplane haben, geb en fast zwei Drittel a ller Be ­
fragten an, dass sie keine Umbauten vorgenommen
haben bzw. Umbauten planen. In den erga nzend zur
standard isie rten Befragung durchgefiihrten narrativen
Interviews ze igte sich, dass e ine ni cht zu vernachlas­
sige n de , aber kaum ab sch a tzbare Zahl vo n Su burban i­
ten im dritten Lebensabschnitt eine weiter e Alte rn a tive
nutzen: di e (illegale) Beschafti gung vo n aus lan disc hen
Haushalterinnen .

3.2 Griinde der Urnzugsbereitschaft

Heutige und zu kiinftige Umzugsgr iinde Alte rer si nd
bi sh er nur in begrenzt em Umfang er ho ben worden
(Heinze u . a. 1997, S. 43; Motell Kiine m und/ Bode 2000,
S. 160; Oswald 2002, S. 109). In der Fallst udie Mainz
zei gt sich Folge ndes : Wer nach dem fiin fzigsten Le­
bensjahr umziehen will, mochte se ine Woh ns itua tio n
fur das Alter ve rbesse rn . Die Um zugsbereitschaft resul ­
tiert in ers ter Lini e aus dem Wunsch nach einem ge ­
eigne ten zukiinftigen Woh numfeld. Als hauflgsten Um ­
zugsgru n d nennen d ie Befragten das derzeitige Haus
und den Ga rten , di e a ls zu graB und wegen des dam it
verbun denen Arbeitsaufwands als Belastung em pfun ­
den we rd en. Etwas seltener werden die Ausstattung

des der zeitigen Hauses und des Umfelds als nicht
altengerecht beurteilt. Soziale Griinde wie die fehlende
Na he zu den Kindern oder Einsam ke it werden hinge­
ge n ve rgle ichsweise se lte n angefiihrt (Abb. 4).5

Untersu cht m an, waru m ge ra de di e Sta d t a ls Ziel eines
m ogli ch en Umzugs p raferier t wird , dan n zeigt sich ,
dass der mogliche Verz ich t auf das Au to als entschei­
dender Vorteil d es Wohnsta n d ortes .S ta d t" angeseh en
wird. Dies Iiegt insofern nahe, wenn m an bed enkt, dass
di e ehemalig en Ne ubaugebiete in se hr hohem Mafse
auf das Auto aus gerich te t sin d: Fur Ha us halte oh ne
Pkw-VerfU gb arkeit kann sic h di eser Wohnstan dort zu r
.Falle" entwicke ln . Woh n u ngsnahe Einkau fsm oglich ­
ke iten, di e Nahe zu kulturelle n Einrichtungen und Ge­
su ndheitsdiens te n m achen die Stadt attraktiv (Ab b. 5) .
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